
Kleine Auszeit

Donnerstag, 
09. Oktober 2025 um

15:00 Uhr
Klausegasse 21, Linden

www.christusgemeinde-linden.de

Einladung zu 
Kaffee, Kuchen, Tee
und Thema



Herbstfreuden
Ingrid Lauche

Klausegasse 21, Linden
www.christusgemeinde-linden.de

Der Eintritt ist frei,
Anmeldung nicht erforderlich.

Im Herbst, der Jahreszeit, müssen wir so
manches loslassen - den Sommer, lange
sonnige Tage, das satte Grün in der Natur. 
Im Herbst unseres Lebens müssen wir
ebenfalls loslassen. Die Kräfte lassen nach,
unsere Gesundheit fordert uns vermehrt
heraus und nicht alles verläuft so, wie wir es
uns gewünscht haben. Gibt es trotzdem
„Herbstfreude“, können wir uns noch freuen,
wenn die Lebensumstände sich verändern?
Die Referentin teilt ihre Lebensgeschichte mit
uns und will Mut machen.

Thema: 

Referentin: hat vor 40 Jahren in Großen-Linden
geheiratet, lebte 34 Jahre mit ihrem Mann in
Ägypten. Sie hat fünf Töchter, ist seit fünf
Jahren verwitwet und hat fünf Enkelkinder
zwischen fünf Jahren und 10 Monaten. Seit
2021 ist ihr neues Zuhause in Linden.  


